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Preambula

Standardy postgpowania w sytuacjach podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia dzieci,
do ktorych wprowadzenia na mocy ustawy Kamilka zostal zobligowany réwniez Kosciodt
katolicki, majg by¢ rzeczywistym narzedziem budowania bezpiecznych $rodowisk wszedzie
tam, gdzie przebywaja dzieci i gdzie zaspokajaja swoje potrzeby duchowe. Sg one narzgdziem
bardzo potrzebnym do zmiany mentalnoSci w spoleczenstwie, ale tez w Kosciele.
Zostaly pomyslane jako jeden z elementéw systemowego programu ochrony maloletnich
przed krzywdzeniem i stanowig forme¢ zabezpieczenia ich praw. Jako takie maja ulatwié
skuteczng ochron¢ maloletnich zaangazowanych w rozmaite formy duszpasterstwa,
w tym podczas Pieszej Pielgrzymki Glogowskiej.

Przygotowane i wdrazane standardy ochrony matoletnich maja na celu réwniez podnoszenie
$wiadomosci dzieci oraz ich rodzicéw (opiekundéw prawnych), tak by umieli oni rozpoznawaé
ryzykowne zachowania, potrafili ich unika¢, a takze nie bali si¢ o nich informowac
0oso6b odpowiedzialnych za dane duszpasterstwo. Z kolei ci ostatni bedg wiedzieli,
jak adekwatnie reagowac¢ na przypadki krzywdzenia, w jaki sposob 1 do kogo zglasza¢ krzywdg,
jakiej pomocy udzieli¢ osobie skrzywdzonej, a takze w jaki sposdb postepowaé w ramach
duszpasterstwa z osobg krzywdzaca.

Standardow ochrony maloletnich musza przestrzega¢ wszyscy duszpasterze, animatorzy,
liderzy wspdlnot, wolontariusze, a takze osoby prowadzace zajecia dodatkowe w grupach
duszpasterskich, jak rowniez osoby uczestniczace w Pieszej Pielgrzymce Glogowskie;j.

Objasnienie terminow

e biskup — biskup lub arcybiskup diecezjalny, ordynariusz ordynariatu i pratat Pralatury
Personalnej Kosciota tacinskiego oraz hierarcha Kosciotlow wschodnich;

e cyberprzemoc - wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
i komunikacyjnych — komunikatoréw, czatow, stron internetowych, mediow
spolecznosciowych, blogow, SMS 6w, MMS-6w. Moze mie¢ forme¢ wulgarnych
wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling), rozpowszechniania zdj¢é
ukazujacych dziecko w niekorzystnym $wietle, zastraszania, §ledzenia (cyberstalking),
ujawniania tajemnic (outing) itp.;

e diecezja — diecezja, archidiecezja, ordynariat lub pratatura personalna Kos$ciota
tacinskiego i eparchia Ko$ciota wschodniego; duchowienstwo,

e kler — biskupi, ksi¢za i diakoni;

e duszpasterstwo — sytuacja, w ktorej jedna osoba jest odpowiedzialna za dobro drugiej
lub za wspolnot¢ wyznaniowa. Obejmuje zapewnienie porad i wsparcia duchowego,
edukacje, poradnictwo, opieke medyczng i pomoc w potrzebie. Wszelka praca
polegajaca na nadzorze lub wychowaniu dzieci i mlodziezy jest dzietem
duszpasterskim;

e duszpasterstwo pozaparafialne - dzielo majace struktur¢ pozaparafialna:
Piesza Pielgrzymka Glogowska;

e dane osobowe dziecka — wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje dziecka,
w tym jego imi¢ i nazwisko oraz wizerunek;

e dziecko — kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia;

e kaplan—osoba, ktdra spetnia w imieniu wspolnoty religijnej funkcje kultowe i rytualne;
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ksiadz — duchowny chrzescijanski posiadajacy §wiecenia kaptanskie;
krzywda/krzywdzenie — kazde dziatanie, ktore prowadzi do cierpienia fizycznego,
psychicznego, moralnego; rowniez bezczynnos$¢ jednostek, instytucji lub spoteczenstwa
jako catosci w obliczu krzywdy/przemocy;

opiekun dziecka — przedstawiciel ustawowy dziecka: rodzic albo opiekun,
rodzic zastgpczy, opiekun tymczasowy;

osoba bezbronna (vulnerable adults) — kazda osoba w wieku powyzej 18 lat,
ktora jest narazona na zwigkszone ryzyko doswiadczenia przemocy, np. osoby starsze,
z niepetnosprawnoscia, chore, w depresji itp.;

osoba dopuszczona do dzialalno$ci z dzie€mi — osoba spetniajacg okreslone kryteria,
to moze by¢ np. duszpasterz, opiekun, nauczyciel itp.;

osoba odpowiedzialna za standardy ochrony maloletnich — osoba wyznaczona
przez przetozonego danego dzieta duszpasterskiego sprawujaca nadzor
nad prawidtowym stosowaniem standardéw ochrony dzieci;

osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen — osoba wyznaczona
przez przelozonego danego dzieta duszpasterskiego, cieszaca si¢ zaufaniem
i odpowiednio przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach
dotyczacych przemocy;

osoba odpowiedzialna za prowadzenie interwencji — organizator dzialalno$ci
religijnej odpowiedzialny za podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia
przemocy;

osoba $wiecka — czlonek Kosciota katolickiego 1 personel Kos$ciota inny niz biskupi,
ksigza, diakoni i osoby zakonne;

proboszcz — mianowany przez biskupa duszpasterz i zarzadca parafii;

przelozony — osoba mianowana przez koscielny organ prowadzacy, odpowiedzialna
za biezaca dzialalno$¢ duszpasterstwa i zaangazowanych w nie 0sob;

przemoc duchowa — odwotywanie si¢ do przekonan religijnych i wiary osoby
w celu wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wplyw na duchowos$¢ osoby
poszkodowanej, zwlaszcza gdy dopuszcza si¢ jej osoba posiadajaca duchowy autorytet
1 zaufanie w Kosciele;

przemoc fizyczna — kazde intencjonalne dziatanie sprawcy, ktorego celem
jest przekroczenie granicy ciata dziecka, np. bicie, popychanie, szarpanie itp.;
przemoc psychiczna — powtarzajacy si¢ wzorzec zachowan duszpasterza,

lidera, animatora czy czlonka duszpasterstwa (np. upokarzanie, wy$miewanie,
stawianie niemozliwych do realizacji wymagan) lub skrajnie drastyczne wydarzenie
(lub wydarzenia), ktore powoduja u dziecka brak poczucia wtasnej wartosci;

przemoc seksualna — zaangazowanie dziecka w aktywno$¢ seksualna,
ktorej nie jest w stanie zrozumie¢ i na ktora nie potrafi udzieli¢ §wiadomej i dobrowolnej
zgody, naruszajace prawo i obyczaje danego spoteczenstwa;

przemoc rowiesnicza (bullying) — zjawisko polegajace na agresywnym i celowym
dreczeniu, nekaniu czy przesladowaniu jednego lub kilku uczestnikéw duszpasterstwa
przez innych, w celu wywarcia na nich presji lub zadawania cierpienia;

wolontariat — dobrowolna, bezptatna, §wiadoma praca na rzecz innych oséb lub catego
spoteczenstwa, wykraczajaca poza zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie;
wolontariusz — osoba pracujaca na zasadzie wolontariatu. Wedlug ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U.z2023 1. poz. 571, ze zm.) rozumie si¢ przez to osobg fizyczna, ktdra ochotniczo
1 bez wynagrodzenia wykonuje $§wiadczenia na zasadach okre$lonych w ww. ustawie;
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e zgoda opiekuna — zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna, rodzica zast¢pczego
lub opiekuna tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia mig¢dzy
rodzicami dziecka, nalezy poinformowaé rodzicow o konieczno$ci rozstrzygnigcia
sprawy przez sad rodzinny.

STANDARD 1

STWORZENIE 1 ZACHOWANIE BEZPIECZNEGO SRODOWISKA NA PIESZEJ
PIELGRZYMCE GLOGOWSKIEJ

Wszystkie osoby zaangazowane w dane duszpasterstwo sg zobligowane do tego, by tworzy¢
bezpieczne srodowisko w danej wspolnocie duszpasterskiej. Ma ono nie tylko chroni¢ dzieci
przed krzywdzeniem, ale takze ma by¢ gwarantem rozwoju osobowego i duchowego.

e Glownym odpowiedzialnym za tworzenie i zachowanie bezpiecznego $rodowiska
na Pieszej Pielgrzymki Gtogowskiej jest osoba wyznaczona przez przetozonego
do pehienia postugi w danym dziele duszpasterskim i odpowiedzialnosci za to dzieto.

e W danym duszpasterstwie przez przetozonego odpowiedniej jednostki koScielnej/
duszpasterstwa lub ordynariusza zostaje wyznaczona osoba odpowiedzialna
za standardy ochrony maloletnich.

e Standardy ochrony maloletnich w danym duszpasterstwie sa dostgpne na stronie
internetowej dla  wszystkich jego czlonkéw, ich rodzicow, a takze oséb
odpowiedzialnych za konkretne dzielo i ich przetozonych.

STANDARD 2

WERYFIKACIJA, DELEGOWANIE I EDUKACJA KAPLANOW, 0SOB
KONSEKROWANYCH, SWIECKICH PRACUJACYCH Z MALOLETNIMI

e Obowigzkiem osoby odpowiedzialnej za dane duszpasterstwo jest wdrazanie
1 przestrzeganie standardow ochrony matoletnich. Wspomniana osoba réwniez
personalnie ponosi odpowiedzialno$¢ za ich tamanie.

e Okazdej osobie zaangazowanej w duszpasterstwo pozaparafialne i majacej kontakt
z dzieémi w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzieé¢mi,
osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo uzyskuje dane z Rejestru Sprawcow
Przestgpstw  na  Tle  Seksualnym  (https:/arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry--i-
ewidencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-seksualnym/). Dane te w formie
wydruku przechowywane s3 w dokumentacji dotyczacej duszpasterstwa.
Nawet w przypadku 0séb majacych krotkotrwaty kontakt z dzie¢mi w duszpasterstwie
pozaparafialnym uzyskanie takiej informacji jest zalecane, chociaz nie stanowi
to obowigzku prawnego. W takim przypadku nalezy najpierw uzyska¢ zgod¢ osoby
objetej takim sprawdzeniem.

e Kazda osoba, ktora w duszpasterstwie pozaparafialnym be¢dzie miata kontakt z dzie¢mi
w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
$wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu
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lub realizacjg innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi, przedklada
odpowiedzialnemu za duszpasterstwo informacj¢ z Krajowego Rejestru Karnego
w zakresie przestgpstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego,
w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 172 oraz z 2022 poz. 2600)
lub za odpowiadajace tym przestgpstwom czyny zabronione okre§lone w przepisach
prawa obcego. Dane te w formie wydruku przechowywane sa w dokumentacji
dotyczacej duszpasterstwa.

Kazda osoba, ktora w duszpasterstwie pozaparafialnym be¢dzie miata kontakt z dzie¢mi
w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
$wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub
realizacjg innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi, posiadajaca
obywatelstwo innego panstwa niz Rzeczypospolita Polska, ponadto przedklada
informacje¢ z rejestru karnego panstwa obywatelstwa uzyskiwang do celow dziatalno$ci
zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi. Dane te w formie
wydruku przechowywane sa w dokumentacji dotyczacej duszpasterstwa.

Kazda osoba, ktora w duszpasterstwie pozaparafialnym be¢dzie miata kontakt z dzie¢mi
w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
$wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub
realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opiekg nad dzie¢mi, musi zapoznac
si¢ z polityka ochrony dzieci w danym duszpasterstwie i podpisa¢ stosowny dokument,
w ktorym zobowigzuje si¢ do jej przestrzegania (Zatacznik 2).

Brak zgody na podpisanie takiego dokumentu uniemozliwia dopuszczenie tej osoby

do pracy z wychowankami duszpasterstwa.

Osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo ma obowigzek weryfikacji kadry
pod wzgledem powyzszych wymagan oraz kompetencji zwigzanych z pracg z dzieémi.
Kazda osoba, ktora w duszpasterstwie pozaparafialnym be¢dzie miata kontakt z dzie¢mi
w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
$wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu
lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opiekg nad dzie¢mi, powinna
zosta¢ przeszkolona w zakresie prewencji i rozpoznawania oznak krzywdzenia.

W danym dziele duszpasterskim nalezy wyznaczy¢ osob¢ odpowiedzialng
za przyjmowanie zgloszen dotyczacych nierespektowania standardow o ochronie
matoletnich (,,0sobe zaufania”). Kontakt do tej osoby powinien by¢ widoczny i tatwo
dostepny nie tylko dla matoletnich wuczestniczacych w Pieszej Pielgrzymki
Glogowskiej, ale takze dla ich rodzicow i zaangazowanych w prace duszpasterstwa
dorostych.

Na stronie internetowej duszpasterstwa powinna znalez¢ si¢ informacja na temat
standardéw ochrony matoletnich obowigzujacych w danym dziele duszpasterskim.
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STANDARD 3
SPOSOB REAGOWANIA NA OSKARZENIA LUB NIEWEASCIWE ZACHOWANIA

1.

2.

Zalecenia ogolne (czynniki ochronne a czynniki ryzyka)

Tworzenie bezpiecznego S$rodowiska to przede wszystkim wiedza o tym,

co jest krzywda, a co niewlasciwym zachowaniem. O ile kwestia krzywdy

jest ewidentna, o tyle okre§lenie, czym jest ,niewlasciwe zachowanie”,
moze by¢ problematyczne. Zalezy ono bowiem od wrazliwosci osoby,
ktora takiego zachowania doswiadcza, czy wrazliwos$ci osoby, ktéra jest jego swiadkiem

(dla jednej osoby dane zachowanie moze nic nie znaczy¢, dla drugiej bedzie

ewidentnym przekroczeniem jej granic. W zwiazku z tym trudno ustali¢ wyczerpujacy

katalog takich zachowan. Niemniej mozna wyr6zni¢ przyklady takich niewtasciwych
zachowan, a s3 to m.in.: wszelkie formy przemocy naruszajace integralnos¢ duchowa

i cielesng dzieci, w tym przemoc seksualna, fizyczna, psychiczna (np. wszelkie formy

manipulacji, upokarzanie, wy$miewanie, stawianie niemozliwych do realizacji

wymagan, karanie, izolacja od rodziny i znajomych, szantazowanie), ekonomiczna

(szczegdlnie w przypadku osob dorostych), a w duszpasterstwach takze duchowa

(np. wladza, zbytnie przywiazanie czy uzaleznienie wychowanka od osoby duszpasterza

czy innej osoby dorostej postugujacej w duszpasterstwie, wykorzystywanie informacji

zdobytych w zaufaniu, np. podczas poufnej rozmowy, kierownictwa duchowego
czy spowiedzi, ,,wmawianie” powolania, aranzowanie malzenstw, manipulacja

Stowem Bozym, naruszanie godnosci drugiej osoby, mechanizm sekciarski, nadmierna

kontrola wszystkich obszarow zycia, silne skoncentrowanie na kwestiach seksualnych,

dostrzeganie we wszystkim ,,ducha nieczystosci”).

e Nalezy zwrdci¢ uwage, by opiekun, duszpasterz lub animator w duszpasterstwie
traktowat wychowankéw z godnoscia i1 szacunkiem.

e Istotny jest jezyk, jakim postuguja si¢ osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo.
Zawsze powinien by¢ on adekwatny do wieku wychowankow, a nigdy wulgarny
czy dyskryminujacy. Ta sama uwaga odnosi si¢ do relacji miedzy wychowankami
duszpasterstwa.

e Osoby odpowiedzialne za dane duszpasterstwo powinny dotozy¢ wszelkich staran
przy doborze zaufanej kadry animatorow i liderow poszczegolnych grup.

e Duszpasterstwo nie powinno zastgpowac rodziny czy wrecz petni¢ funkcji rodziny
dla jego wychowankow.

e Istotne jest rowniez wyczulenie i reagowanie na wszelkie formy przemocy
1 manipulacji duchowej, w tym uzaleznienie duchowe od lidera czy duszpasterza,
formo- wanie czlonkow duszpasterstwa w oparciu o falszywa wizje $wiata
1 duchowos$ci, wyeliminowanie mozliwosci pojawienia si¢ réznych naduzy¢
duchowych, nieprofesjonalne postugiwanie si¢ j¢zykiem teologii i psychologii.

Zasady odnoszace si¢ do osoby duszpasterza

e Diecezje, zakony czy wspdlnoty winny wypracowac jasne kryteria mianowania
duszpasterzy odpowiedzialnych za duszpasterstwa pozaparafialne,
w ktorych formujg si¢ dzieci.

e Warto w ramach duszpasterstwa zadba¢ o wspotprace z zaufanymi psychologami.
Wielu uczestnikow duszpasterstwa przychodzi do wspdlnot z ré6znymi deficytami
1 potrzebuje fachowej pomocy, ktérej nie jest w stanie zaoferowaé im dusz- pasterz.
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Wszelka pomoc psychologiczng w przypadku dzieci nalezy konsultowad
z rodzicami.

e Warto zbudowac taka strukture¢ duszpasterstwa, by stanowita ona czynnik ochronny
(np. team ztozony z 0soOb rdznej pici, matzenstwa, oséb duchownych i §wieckich,
wyrazny podzial kompetencji, jasny 1 transparentny sposob dobierania
czy mianowania 0sob odpowiedzialnych).

3. Zasady odnoszace si¢ do funkcjonowania duszpasterstwa
3.1.Relacje miedzy dorostymi a dzie¢mi

W celu wyeliminowania réznych form krzywdzenia (przestgpstw,
ale tez niewlasciwych zachowan) przedstawiamy ponizej zalecenia,
ktére moga pomodc wykluczy¢ niebezpieczne, a czasem wrecz patologiczne
zachowania, a tym samym pozwolg lepiej chroni¢ korzystajace z formacji
w duszpasterstwie dzieci.

Przyktadowy otwarty katalog niedozwolonych zachowan osob dorostych
wobec dzieci a takze tych odnoszacych si¢ do relacji rowiesniczych:
niedopuszczanie do stosowania jakichkolwiek form przemocy — fizycznej,
psychicznej, seksualnej i duchowej;

niefaworyzowanie wybranych osob w duszpasterstwie;

zwracanie si¢ do wychowankow z szacunkiem, bez stosowania zwrotow
ponizajacych, wulgarnych, nieadekwatnych zartow czy tych o podtekscie
seksualnym;

niedopuszczanie do nawigzywania z dzieckiem jakichkolwiek relacji
o charakterze seksualnym czy romantycznym,;

poszanowanie nietykalnosci cielesne;j;

eliminowanie niewlasciwych zachowah (np. zachowania infantylne,
nieempatyczne, prowokowanie, wcigganie W sytuacje dwuznaczne,
prezentowanie nieodpowiednich tresci — wulgarnych, pelnych przemocy
czy pornograficznych);

unikanie bliskiego kontaktu fizycznego podczas zabaw, ktéry moze przybierad
forme¢ np. laskotania, obejmowania, w tym obejmowania nogami, pozwalania
na skakanie po sobie oraz kontaktow fizycznych, w ktorych wykorzystywana
jest sita fizyczna (zapasy, sitowanie si¢ itp.). Bezwzglednie zakazane
jest niewtasciwe dotykanie;

niedopuszczanie do wszelkich form okazywania niechcianej czutosci
(wszelkie formy dotyku, o ktérych wiemy, ze dany wychowanek
ich nie akceptuje, usciski, dotykanie piersi, posladkow i okolic intymnych,
przytulanie, obejmowanie, klepanie, calowanie, laskotanie, masowanie,
sadzanie na kolanach, ktadzenie si¢ lub spanie obok dziecka, gry i zabawy,
w ktorych dochodzi do powyzej wskazanych niewlasciwych zachowan,
stosowanie kar cielesnych);

poszanowanie prawa do prywatno$ci (np. w ‘tazienkach, toaletach)
przy jednoczesnym zapewnieniu bezpieczenstwa;

niepozostawanie pod wpltywem alkoholu Iub $rodkéw odurzajacych
przez duszpasterza, opiekuna lub animatora prowadzacego zaj¢cia z dzie¢mi
lub peligcego opiek¢ nad nimi lub proponowanie wymienionych uzywek
dzieciom;
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bezpieczne  korzystanie @~z  urzadzen  elektronicznych, mediéw
spotecznos$ciowych i komunikatorow. W kontakcie z wychowankami zaleca
si¢ uzywanie oficjalnych adresow mailowych 1 oficjalnych profili
duszpasterstwa w mediach spolecznosciowych. Warto takze okresli¢ porg,
do ktorej taki kontakt z dzie¢mi moze si¢ odbywac;

dzieci nie powinny w pojedynke, bez wiedzy rodzicow czy osob trzecich,
by¢ zapraszane ani przebywa¢ w mieszkaniach (pokojach) duszpasterzy
czy dorostych liderow/animatorow duszpasterstwa;

spowiedz dzieci powinna si¢ odbywaé w konfesjonale wyraznie oddzielajagcym
spowiednika i penitenta, a jesli nie jest to mozliwe, to tam, gdzie sg przeszkolone
drzwi, niezamknigte na klucz, z tatwym dostgpem o0so6b trzecich.
Podobne zalecenia odnosimy do sytuacji, w ktdrej potrzebna jest rozmowa
indywidualna. Wowczas rowniez nalezy skorzysta¢ z pomieszczenia, w ktorym
sa przeszklone drzwi (gdy takich nie ma, warto zostawi¢ drzwi uchylone,
nigdy zamknigte na klucz) lub bgdacego w zasigegu wzroku innych. Wskazane
jest powiadomienie innej osoby dorostej z duszpasterstwa o takim spotkaniu;
duszpasterze, animatorzy czy liderzy danego duszpasterstwa winni zapoznaé
si¢ z zasadami ochrony maloletnich obowigzujacymi na Pieszej Pielgrzymki
Glogowskiej 1 podpisa¢ stosowne oswiadczenie (Zatacznik 2). Powinni takze
zobowigza¢ si¢ do respektowania obowigzujacych w danym duszpasterstwie
standardéw ochrony matoletnich;

w kazdym duszpasterstwie winna zosta¢ wyznaczona tzw. osoba przyjmujaca
zgloszenia o krzywdzie czy ,,0soba zaufania” (takie osoby musza zachowywac
niezwykla dyskrecje, delikatno$¢, wrazliwos¢, musza z szacunkiem odnosic si¢
do zglaszajacej si¢ do niej osoby i do jej cierpienia, nie moga go bagatelizowac).
Dane tej osoby i1 sposob kontaktu z nig nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu
(np. strona intrnetowa).

3.2.Relacje rowiesnicze

Przyktadowy otwarty katalog niedozwolonych/zalecanych zachowan
w relacjach rowniesniczych:

niedozwolone stosowanie jakichkolwiek form przemocy (fizycznej,
psychicznej, ekonomicznej, seksualnej);

zwracanie si¢ do kolegoéw/kolezanek, ale tez do dorostych odpowiedzialnych
za duszpasterstwo z szacunkiem, bez stosowania zwrotéw ponizajacych,
wulgarnych, o$mieszajacych, nieadekwatnych zartow czy tych o podtekscie
seksualnym;

nakaz poszanowania nietykalnosci cielesne;j;

nakaz poszanowania cudzej wtasnosci;

eliminacja  niewfasciwych  zachowan (np. zachowania infantylne,
nieempatyczne, prowokowanie, wcigganie W sytuacje dwuznaczne,
prezentowanie nieodpowiednich tresci — wulgarnych, pelnych przemocy
czy pornograficznych);

niedopuszczalne sa wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci
(wszelkie formy dotyku, o ktorych wiemy, Zze dany rownie$nik ich nie akceptuje,
usciski, dotykanie piersi, posladkow 1 okolic intymnych, przytulanie,
obejmowanie, klepanie, catowanie, taskotanie, masowanie, gry i zabawy,
w ktoérych dochodzi do po- wyzej wskazanych niewtasciwych zachowan);
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nakaz poszanowania prawa do prywatnosci;

odpowiednie i bezpieczne korzystanie z urzadzen elektronicznych, mediow
spotecznos$ciowych i komunikatorow (nienagrywanie innych wychowankow,
nierobienie im zdje¢ z ukrycia, niewysylanie ich zdje¢ bez ich wiedzy
na grupach w mediach spotecznosciowych itp.).

4. Zasady dotyczace postepowania w sytuacji niewlasciwego zachowania

W  przypadku niewlasciwych zachowah nalezy z osoba podejrzang
o ich stosowanie odby¢ rozmowg, upewni¢ si¢ co do ich faktycznego
wystgpienia, wystucha¢ jej zdania, a jes$li podejrzenie okaze si¢ prawdziwe,
wyjasni¢ jej niestosowno$¢ zachowan i zobowigza¢ ja do respektowania zasad
obowigzujacych w danym duszpasterstwie. Gdyby niewlasciwe zachowania
z jej strony si¢ powtarzaly, a wychowankowie dalej je zglaszali,
nalezy zrezygnowac ze wspotpracy z taka osobg dla dobra dzieci

Jesli w sposob niewlasciwy zachowuje si¢ duszpasterz, sprawe nalezy zglosic¢
jego przetozonym.

Jesli do niewlasciwych zachowan dochodzi ze strony rowiesnika, nalezy
przede wszystkim zadba¢ o bezpieczenstwo dziecka, odseparowac je od osoby
krzywdzacej. Z osoba krzywdzaca nalezy odby¢ stosowna rozmowe,
wyjasni¢ jej niewlasciwe zacho wanie i zobowigza¢ do przestrzegania zasad
obowigzujacych w duszpasterstwie. Warto takze (jesli jest taka mozliwosc¢)
skontaktowac si¢ z rodzicami krzywdzacego dziecka 1 wyjasni¢ sytuacje.

5. Zasady dotyczace postgpowania w sytuacji wystapienia krzywdy lub jej podejrzenia

Doswiadczenie r6éznych form przemocy niesie za sobg powazne konsekwencje
dla zdrowia psychicznego, fizycznego 1 duchowego skrzywdzonej osoby.
Dlatego tak wazna jest nie tylko umiej¢tno$¢ rozpoznawania krzywdy,
ale i szybka oraz adekwatna na nig reakcja. Kazdy dorosty pracujacy z dzie¢mi
powinien by¢ $wiadomy tego, czym jest krzywda, jakie sa symptomy
doswiadczania przemocy, w tym przemocy seksualnej, oraz jakie skutki
wywoluje to do§wiadczenie w zyciu osoby skrzywdzone;.

Osoby doroste sprawujace piecze nad duszpasterstwem, a takze pelnigce
w nim rozmaite funkcje czy odpowiedzialno$ci, powinny znaé przepisy prawa
panstwowego 1 koscielnego dotyczace ochrony dzieci, w szczego6lnosci te,
ktore podlegaja penalizacji. Naleza do nich m.in. nastepujace sytuacje:

5.1.Wykorzystanie seksualne dziecka ponizej 15. roku zycia
Zakazane jest obcowanie piciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczanie sig¢
wobec takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadzanie jej do poddania sig¢
takim czynno$ciom albo do ich wykonania (zob. art. 200 Kodeksu karnego).

5.2.Wykorzystanie seksualne dziecka powyzej 15. roku zycia
Polskie prawo chroni przed przestgpstwami w sferze seksualnej rowniez osoby powyzej
15. roku zycia. Zakazane jest doprowadzenie do obcowania plciowego lub innej
czynnos$ci seksualnej, stosujac przemoc, grozbe lub podstep (zob art. 197 Kodeksu
karnego). Karane jest takze doprowadzenie do obcowania piciowego lub innej
czynno$ci seksualnej poprzez naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzystanie
krytycznego potozenia innej osoby (zob. art. 199 Kodeksu karnego). Ponadto surowo

10



E PIESZA PIELGRZYMKA

i GLOGOW - JASNA GORA

karane jest takze wykorzystanie bezradnosci, uposledzenia umystowego lub choroby
psychicznej w celu doprowadzenia do czynnosci seksualnych (zob. art. 198 Kodeksu
karnego).

5.3.Wykorzystanie seksualne rowiesnicze
Wychowankowie duszpasterstwa moga doswiadczaé wykorzystania seksualnego
nie tylko ze strony 0sob dorostych, ale takze rowie$nikoéw, w tym innych wychowankow
duszpasterstwa. Sprawca czynu zabronionego bedacego przestepstwem podlega,
co do zasady, pelnej odpowiedzialnosci po ukonczeniu 17. roku zycia, natomiast
przed ukonczeniem 17 lat odpowiada wedtug zasad okreslonych w Ustawie z dnia 9
czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 978).

6. Zasady interwencji w przypadku krzywdy

Opracowanie i przyj¢cie przez duszpasterstwo jasnych wytycznych dotyczacych
interwencji, a takze procedury zglaszania doswiadczenia krzywdzenia sprawia,
ze wszyscy dorosli odpowiedzialni za dane dzielo wiedza, jak si¢ zachowaé
w sytuacji zgloszenia przypadku przemocy badz samodzielnie nabiorg takich
podejrzen. Im szybsza reakcja ze strony dorostych, tym wigksza szansa
na skuteczng pomoc osobie skrzywdzonej i za- pobiegnigcie powazniejszym
konsekwencjom.

Nalezy pamigta¢ o podstawowych zasadach dotyczacych interwencji,
ktére musza zna¢ wszyscy doro$li zaangazowani w duszpasterstwo:

informacja o do$wiadczeniu przemocy, w tym o wykorzystaniu seksualnym
wychowanka Iub o prawdopodobienstwie zajscia takiego zdarzenia,
moze dotyczy¢ wydarzen przeszlych lub biezacych. W obu przypadkach
nalezy reagowac niezwtocznie.

zgloszenie lub nabranie podejrzenia o krzywdzie moze pochodzi¢ z réznych
zrédet: od osoby krzywdzonej, od innej osoby, ktéora dowiedziala si¢
o krzywdzie, badz

z obserwacji (kto$ ujawnia symptomy wykorzystania, ale nie potrafi zrozumiale
wyjasnic¢, co si¢ wydarzyto);

osobg krzywdzaca moze by¢ duszpasterz, osoby swieckie i duchowne zwigzane
z duszpasterstwem, ale takze osoby niezaangazowane (osoby bliskie,
cztonkowie rodziny, osoby trzecie);

krzywda moze =zosta¢ zgloszona dowolnej osobie, do ktorej dziecko
ma zaufanie;

kazda osoba dorosta zaangazowana w duszpasterstwo, ktora zostata
poinformowana o podejrzeniu lub fakcie przemocy wobec wychowanka
(w tym takze przemocy seksualnej), odpowiada za podjecie wlasciwych dziatan
zgodnie z obowigzujagcymi  przepisami prawnymi 1 procedurami
obowigzujacymi w duszpasterstwie i w Kosciele katolickim;

osoba, ktora jako pierwsza dowiaduje si¢ o zaistnieniu potencjalnej krzywdy
wychowanka duszpasterstwa, powinna go z uwaga wystucha¢ — nie jest ona
jednak upowazniona do wydawania decyzji i osadow. To jest zadanie
odpowiednich organow i instytucji, do ktorych sprawa zostanie skierowana;

z kazdej takiej rozmowy nalezy bezwzglednie sporzadzi¢ notatke;
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do osoby tej nie nalezy rowniez rozstrzyganie czy podejrzenia lub oskarzenia sg
zasadne. Jej zadaniem jest zgloszenie informacji zgodnie z przewidzianymi
procedurami;

wszystkie podejrzenia i zarzuty musza by¢ traktowane powaznie i trzeba
na nie reagowa¢ w oparciu o przepisy prawa polskiego i prawa kanonicznego,
a takze procedury obowigzujace w duszpasterstwie czy danej wspdlnocie,
wspolpracujac z wlasciwymi organami w zakresie ich kompetencji,

nalezy niezwlocznie powiadomi¢ organy $cigania o przypadku wykorzystania
seksualnego wychowanka.

7. Zasady prowadzenia rozmowy z osobg zgtaszajaca krzywde

Pozyskanie wiedzy o do§wiadczanych formach przemocy przez wychowanka,
w tym przemocy seksualnej, lub ich prawdopodobienstwie czgsto ma miejsce
w czasie rozmowy z osoba zglaszajaca. Jesli swojg krzywde wychowanek
ujawni w trakcie spowiedzi, wowczas spowiednika obowigzuje tajemnica.
Pozyskawszy jednak taka wiedze, powinien on zrobi¢ wszystko, by naktonié¢
penitenta do tego, by o swojej krzywdzie powiedziat takze poza forum
spowiedzi. Wowczas duszpasterz bedzie w stanie wdrozy¢ odpowiednie
procedury przyjete w danym duszpasterstwie. Jesli do rozmowy dochodzi
poza spowiedzig, nalezy:

traktowac osobe zgtaszajaca z empatig i szacunkiem. Nie wolno bagatelizowaé
zgloszenia ani okazywac lekcewazenia osobie zglaszajacej;

zachowac¢ spokdj 1 stara¢ si¢ nie okazywac przerazenia lub silnego wzburzenia
emocjonalnego w reakcji na stowa osoby zgltaszajacej;

stucha¢ aktywnie, utrzymujac naturalny kontakt wzrokowy oraz wyrazajac
Zrozumienie i wsparcie;

zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa, wesprze¢ emocjonalnie 1 udzieli¢
potrzebnej pomocy;

nie okazywa¢ watpliwosci co do wiarygodnosci osoby zglaszajacej
lub jej wypowiedzi;

dopytywa¢ tylko w celu usci$lenia przekazu oraz zdobycia niezbednych
informacji do zgtoszenia podejrzenia wykorzystania seksualnego;
skoncentrowa¢ si¢ na ustaleniu faktow 1 okolicznosci. Je§li rozmowa
przeprowadzana jest z osoba pokrzywdzong, nalezy jej wystucha¢, zapamigtac
1 zapisa¢ jej slowa i ograniczy¢ si¢ do zadawania jedynie koniecznych pytan.
Trzeba upewni¢ si¢, czy sprawa zostata wczesniej zgloszona do organow
panstwowych lub ko$cielnych. Nalezy powstrzyma¢ si¢ od wypowiadania
wlasnej oceny i interpretacji zdarzenia oraz opinii na temat domniemanego
sprawcy;

zapewni¢ osob¢ przekazujaca informacjg¢, Ze zostanie zrobione wszystko,
co mozliwe, aby pomdc osobie skrzywdzonej;

sprawdzi¢, czy bezpieczenstwo osoby skrzywdzonej nie jest zagrozone — jesli
tak, trzeba dziata¢ natychmiast, poinformowa¢ rodzicow dziecka (jesli osoba
krzywdzaca  jest rodzic, nalezy poinformowa¢ rodzica/opiekuna
niekrzywdzacego) i odpowiednie organy panstwowe i koscielne;

wyjasni¢, ze informacje o krzywdzie musza zosta¢ przekazane innym osobom,
a zwlaszcza rodzicom, oraz zaznaczyé, ze w okreSlonych przypadkach
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wykorzystania seksualnego (zob. art. 240 Kodeksu karnego) istnieje obowigzek
niezwtocznego poinformowania organéw $cigania;

nie wolno sktada¢ zadnych obietnic, ktore nie beda mogly by¢ dotrzymane,
szczegdlnie w kwestii poufnosci (np. ,,obiecuje nikomu o tym nie powiedzie¢”);
poinformowaé, co dalej bedzie si¢ dziatlo ze zgloszeniem (komu zostang
przekazane informacje), i jednocze$nie zapewni¢ o poufnosci prowadzonych
przez dusz- pasterstwo dzialan oraz o tym, Ze osoby niezaangazowane
we wsparcie osoby po- krzywdzonej nie maja dostgpu do informacji
o krzywdzie;

nie wolno ujawnia¢ szczegdéldow rozmowy osobom niezaangazowanym
we wsparcie osoby pokrzywdzonej, a zwlaszcza osobie, ktora zostata wskazana
jako spraw- ca przemocy;

natychmiast po przeprowadzeniu rozmowy nalezy sporzadzi¢ notatke
z przebiegu rozmowy. Jesli nie utrudni to empatycznej komunikacji z rozmowca,
mozna rozwazy¢ robienie notatek w trakcie rozmowy. Wazne jest, aby zadba¢
o zachowa- nie wiernosci przekazu osoby informujacej o zdarzeniu,
uwzgledniajac charaktery- styczne wyrazenia i stownictwo, a takze zachowania
niewerbalne. W miar¢ mozliwosci nalezy notatke przedstawi¢ osobie
zglaszajacej, uwzgledniajac jej ewentualne uwagi i uzyskaé¢ jej podpis.
Nie stosuje si¢ tego zalecenia, gdy osoba zglaszajaca jest dziecko.

8. Zasady odnoszace si¢ do dokumentowania przypadku zglaszanej krzywdy
Osoby przyjmujace zgloszenie dotyczace krzywdy winny respektowac nastepujace

zasady:

osoba przyjmujaca zgloszenie o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa nie moze
na wlasng reke podejmowac dziatan stuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutow
lub weryfikacji zglaszanych faktow;

osoba przyjmujaca zgloszenie jest zobowigzana do sporzadzenia notatki
z wydarzenia — opisuje tylko fakty, bez Zadnej interpretacji. Ona takze
zabezpiecza dowody, ale nie przeprowadza dochodzenia na wilasng rgke,
gdyz to nalezy do odpowiednich stuzb panstwowych czy koscielnych;

osoba przyjmujaca zgloszenie wraz z przelozonym duszpasterstwa
przygotowuje tres¢ zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa;
przetozony duszpasterstwa lub diecezjalny/zakonny delegat ds. ochrony dzieci
przyjmujac zgloszenie, ma obowiazek sporzadzi¢ notatke z postgpowania
wyjasniajacego oraz zabezpieczy¢ dowody zdarzenia, w tym np. listy, pisma,
korespondencj¢ elektroniczng lub notatki z rozméw telefonicznych majacych
zwigzek ze sprawa;

wszelkie notatki musza by¢ szczeg6lnie chronione, pod zadnym pozorem
nie moga dosta¢ si¢ w rece niepowolanych osob, poniewaz zawieraja dane
wrazliwe czy dane procesowe;

wszelkie notatki sa wilaczane do akt, powinny by¢ przechowywane
w bezpiecznym miejscu w kurii prowincjalnej czy diecezjalnej;

wszystkie osoby zaangazowane w spraw¢ na tym etapie sg zobligowane
do zachowania poufnosci. W sprawe nie powinny by¢ wiaczane ,,0soby trzecie”.
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9. Zasady zgtaszania krzywdy instytucjom panstwowym i przetozonemu koscielnemu
Po przyjeciu zgloszenia nalezy dziata¢ bez zwloki, zgodnie z procedurg opisang ponizej:

o jesli ze zgloszenia wynika, ze krzywda moze si¢ powtorzy¢ w najblizszym
czasie, trzeba temu bezzwlocznie przeciwdziata¢. W przypadku dziecka nalezy
natychmiast zawiadomi¢ rodzicow (a w przypadku, gdy krzywde zadaje
jeden z nich, nalezy skontaktowaé¢ si¢ z rodzicem niekrzywdzacym)
oraz wezwaé policje, a pdzniej podejmowac kolejne czynnosci. Jesli drobna
zwloka nie zagraza osobie pokrzywdzonej, wszelkie czynnosci mozna
skonsultowaé z przelozonym duszpasterstwa lub innymi kompetentnymi
osobami (osobag zaufania, psychologiem). Nalezy wraz z nimi przygotowac
spotkanie z rodzicami, a nastgpnie przetozony duszpasterstwa, odpowiedzialny
za dzieto, we wspolpracy z diecezjalnym lub zakonnym delegatem ds. ochrony
dzieci 1 miodziezy powinien dokona¢ zgloszenia do odpowiednich organow
panstwowych i koscielnych;

e jezeli istnieje podejrzenie, ze osobg odpowiedzialng za przemoc wobec
wychowanka jest osoba pelnigca  funkcje w  duszpasterstwie
(duszpasterz, animator, lider wspolnoty), przetozony duszpasterstwa zawiesza ja
w pelieniu obowiazkéw. Podejmuje si¢ postgpowanie wyjasniajace zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa;

e w trakcie rozmowy z rodzicami nalezy zachowywac¢ si¢ z duzym wyczuciem
1 wrazliwoscia, zdajac sobie sprawe, ze przekazuje si¢ im trudne informacje.
Konieczne jest zaprezentowanie poznanych faktéw oraz zakomunikowanie,
jakie dalsze dziatania prawne musza by¢ podjete w danej sytuacji. Istotne
jest réwniez wskazanie rodzicom, w jaki sposob Kos$ciot oraz inne instytucje
moga pomoc ich dziecku oraz udzieli¢ wsparcia takze im samym. Nie mozna
ulega¢ prosbom o nie- zglaszanie sprawy organom panstwowym;

e jesli istnieje podejrzenie wykorzystania seksualnego dziecka ponizej 15. roku
zycia (zob. art. 200 Kodeksu karnego moéwiacy o obcowaniu plciowym
lub innej czynnosci seksualnej wobec dziecka ponizej 15. roku zycia,
udostgpnianiu takiej osobie tre$ci pornograficznych Iub prezentowaniu
wykonania czynnosci seksualnej), prawo naktada obowigzek niezwlocznego
powiadomienia stosownych organoéw (zob. art. 240 k.k.). Taki obowigzek
istnieje rowniez w przypadku podejrzenia za- istnienia gwattu dokonanego
wspoélnie z inng osoba, gwaltu wobec dziecka ponizej 15. roku zycia, gwattu
wobec wstgpnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata
lub siostry lub gwattu ze szczegdlnym okrucienstwem (art. 197 par. 3-5 k.k.),
a takze w przypadku wykorzystania bezradnos$ci, uposledzenia umystowego
lub choroby psychicznej w celu doprowadzenia do obcowania plciowego
lub innej czynno$ci seksualnej (art. 198 k.k.). Zawiadomienie o podejrzeniu
popetnienia  przestgpstwa nalezy zlozy¢ w  prokuraturze rejonowe;j
lub komendzie policji w formie pisemnej albo w formie ustnej spisanej
do protokotu przez funkcjonariusza policji. Podstawa zawiadomienia
o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa nie musi by¢ pewno$¢ popetnienia
przestepstwa. Wystarczy, ze podejrzenie przestgpstwa jest uzasadnione.
Takiego zgloszenia nie musi dokona¢ osobi$cie osoba, ktora przyjeta zgloszenie
badz nabrata podejrzenia przez obserwacje dziecka. Moze to uczyni¢ przetozony
duszpasterstwa lub delegat do spraw ochrony dzieci i mtodziezy reprezentujacy
dang jednostke koscielng — w =zaleznosci od procedury obowigzujacej
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w danym duszpasterstwie. Niemniej kazda osoba, ktora po- zyskata wiedzg¢ na
ten temat, musi si¢ upewnié, ze takiego zgloszenia dokonano. W przeciwnym
razie powinna to zrobi¢ osobiscie;

jesli krzywda nosi znamiona przestgpstwa w rozumieniu prawa koscielnego,
przetozony duszpasterstwa lub osoba zaufania powiadamia diecezjalnego
lub zakonnego delegata ds. ochrony dzieci i mlodziezy (w zaleznos$ci od tego,
czy dzieto jest prowadzone przez diecezje¢, zakon czy zgromadzenie zakonne).
Przetozony duszpasterstwa moze konsultowaé przekazanie/zgloszenie sprawy
delegatowi ds. ochro- ny dzieci i mtodziezy w danej jednostce koscielnej
diecezjalnej czy zakonnej;

powiadomienie organow $cigania powinno wigzac si¢ z przekazaniem im kopii
notatki stuzbowej sporzadzonej na podstawie rozmowy z osobg zglaszajaca;
osoba zglaszajaca sprawe przelozonemu duszpasterstwa lub delegatowi
powinna si¢ w miare mozliwos$ci upewnié, ze wdrozono odpowiednie procedury
(np. proszac — w razie potrzeby takze na pismie — o informacj¢ o podjetych
w wyniku zgloszenia czynnosciach);

jesli oskarzenia o przemoc wobec wychowanka po przeprowadzeniu
postgpowania wyjasniajacego w duszpasterstwie okaza si¢ bezpodstawne
1 wobec posadzonej osoby nie toczy si¢ postgpowanie karne w tej sprawie,
zostanie ona niezwlocznie przywroécona do pelnienia dotychczasowych
obowigzkow. W takim przypadku przedsigwzigte zostang przez przelozonego
wszelkie $rodki, aby bezpodstawne zarzuty nie odbity si¢ negatywnie na sytuacji
osoby posadzonej;

w  prowadzonym  postgpowaniu  priorytetem — oprocz  dojécia
do prawdy — powinno by¢ zapewnienie wychowankowi i1 jego najblizszym
odpowiedniego wsparcia, a takze zachowanie poufnosci;

w przypadku doswiadczenia krzywdy, w tym wykorzystania seksualnego,
osoba  odpowiedzialna za  duszpasterstwo  podejmuje  interwencje¢
wobec osoby pokrzywdzonej, otaczajac ja opieka i potrzebnym wsparciem,
a takze wobec sprawcy krzywdy, jesli jest wychowankiem duszpasterstwa
czy doroslym zaangazowanym w duszpasterstwo. Ze wzgledu na powage
sytuacji szczego6lng role odgrywa wspotpraca psychologa, osoby zaufania
oraz duszpasterzy. Duszpasterstwo powinno takze wspoipracowaé z organami
Scigania 1 odpowiednim sadem, jesli zostal popetniony czyn zabroniony
wedlug prawa panstwowego. Réwniez w przypadku zajScia dotyczacego
réowiesnikow nalezy pamigta¢é o obowigzku powiadomienia policji
lub prokuratury, jesli istnieje podejrzenie popelnienia czynu zabronionego
z art. 197 par. 3-5 Kodeksu karnego (gwalt wspolnie z inng osoba; gwatt dziecka
ponizej 15. roku zycia; wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego,
przysposabiajacego, brata lub siostry lub gwalt ze szczegdlnym okrucienstwem),
art. 198 kk. (wykorzystanie bezradnosci, uposledzenia umystowego
lub choroby psychicznej w celu doprowadzenia do obcowania plciowego
lub innej czynno$ci seksualnej) lub art. 200 k.k. (obcowanie plciowe
lub inna czynno$¢ seksualna wobec dziecka ponizej 15. roku zycia,
prezentowanie takiej osobie tresci pornograficznych lub wykonania czynnosci
seksualnej). Osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo powinny zglosi¢
do organéw $cigania rowniez podejrzenie popelnienia przestepstwa seksualnego
wykorzystania rowiesniczego opisanego w pozostatych przepisach rozdziatu
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XXV Kodeksu karnego, co znajduje uzasadnienie w tresci art. 304 Kodeksu
postepowania karnego (spoteczny obowigzek zawiadomienia o przestgpstwie);
e kazdy dorosty w duszpasterstwie powinien wykaza¢ wrazliwo$¢ na potrzeby
wychowankéw 1 odpowiedzialnos¢ w podejmowaniu dziatan, majac zawsze
na uwadze ich dobro. Nikt nie moze podejmowac dzialan na wlasng reke.

10. Informacje koncowe

Kazdy przypadek jakiejkolwiek formy przemocy, ktorej doswiadczyli cztonkowie
duszpasterstwa, powinien by¢ bardzo powaznie potraktowany. Jesli bedzie mial
on miejsce w dusz- pasterstwie, nalezy koniecznie przeprowadzi¢ analiz¢ sytuacji,
oceni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce w danym duszpasterstwie. Taka sytuacja
nie pozostaje bez wplywu na dang wspolnote, bywa, ze ja dzieli.
Czlonkowie duszpasterstwa moga do$wiadcza¢ rdéznych emocji, od negowania
zaistnialej sytuacji, przez niedowierzanie, zlo$¢, smutek, bunt, poczucie winy.
Jesli sprawcag jest duszpasterz, wielu moze nie dowierza¢ faktom, dodatkowo
wiktymizowa¢ osobe skrzywdzong. Nigdy nie nalezy pozostawia¢ grupy
bez wyjasnienia 1 wsparcia. Jesli bedzie taka potrzeba, nalezy zapewni¢ catej grupie
lub jej poszczegdlnym czlonkom (jesli beda mieli taka potrzebe) pomoc
psychologiczng. Nalezy réwniez wyciagnaé wnioski w celu zapobiezenia podobnym
sytuacjom w przysztosci.

STANDARD 4

ZAPEWNIENIE OPIEKI I WSPARCIA OSOBOM SKRZYWDZONYM

W przypadku przemocy wobec wychowanka duszpasterstwa nalezy ten fakt zglosi¢
odpowiednim stluzbom. Nalezy rowniez obja¢ wsparciem osobe skrzywdzong, jej rodzing
oraz inne osoby, ktore zostaly tym zdarzeniem gleboko dotkniete. W przypadku
duszpasterstwa wsparciem nalezy obja¢ réwniez catg wspdlnote. Jest to czgsto bardzo dlugi
proces, w ktory moga by¢ =zaangazowane nie tylko osoby z konkretnej grupy,
ale takze specjaliSci (np. psycholog, pedagog). Nalezy zawsze pamigtac,
ze w centrum wszystkich dziatan bezwzglednie powinno by¢ dobro skrzywdzonego dziecka.

1. Prawa osoby skrzywdzonej
Zgodnie z Wytycznymi KEP osoba skrzywdzona w duszpasterstwie ma swoje prawa.
Warto w danym dziele duszpasterskim mie¢ stosowng wiedz¢ na ich temat
1 je respektowac. W szczeg6lnosci chodzi o prawo:
e do zyczliwego przyjecia, wystuchania, traktowania z szacunkiem i godnoscia;
e do opieki duchowej i psychologicznej (Uwaga! Dziecku, ktére ukonczyto
15. rok zycia, pomoc duchowa i psychologiczna powinna by¢ udzielana w $cisltej
wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi). Jes$li osoba skrzywdzona
ma mniej niz 15 lat, to wszelka pomoc moze by¢ jej udzielona wylacznie
za wyrazng zgoda rodzicow lub opiekunow prawnych);
do pomocy medycznej;
do konsultacji prawnej;
do zgloszenia sprawy do organdéw $cigania;
do osoby towarzyszacej;
do ochrony wizerunku i sfery prywatnej, a takze do poufnosci danych
osobowych;
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do informacji na temat $rodkéw zapobiegawczych podjetych w stosunku
do sprawcy;

do informacji, na jakim etapie znajduje si¢ Wwszczgte postepowanie
(Uwaga! Osoba skrzywdzona sama musi wyrazi¢ takie zyczenie);

nikt nie ma prawa zada¢ od osoby skrzywdzonej skladania przysiegi
ani wymagac¢ zachowania milczenia.

2. Pomoc osobie bezposrednio skrzywdzone;j
Pomoc osobie skrzywdzonej to dlugi proces, w ktory zazwyczaj zaangazowanych
jest wiele osob. Spotkania w duszpasterstwie nie zastapig terapii, niemniej mozna zrobié
wiele, by pomoc osobie skrzywdzonej czy to wewnatrz duszpasterstwa, czy w systemie
rodzinnym, czy w jakiejkolwiek innej sytuacji. Mozna przede wszystkim odpowiednim
podejsciem do takiej osoby:

zmniejszy¢ jej lek, budowaé poczucie bezpieczenstwa i zaufania, a poprzez
objecie jej statg opieka, okazac jej troske i wzmacnia¢ dobre relacje z dorostymi;
stworzy¢ przestrzen do jej wystuchania;

odcigzy¢ ja z poczucia winy, jesli ono wystepuje; uswiadamiac,
ze odpowiedzialnos$¢ jest wytacznie po stronie sprawcy;

pozwala¢ na odreagowanie negatywnych emoc;ji;

wspiera¢ ja w budowaniu relacji z rowiesnikami;

zadbac o takie dziatania, ktorych celem bedzie podnoszenie jej poczucia wiasnej
warto$ci poprzez szukanie, wzmacnianie i rozwijanie jej dobrych stron.

3. Pomoc profesjonalna osobie skrzywdzonej

W przypadku ujawnienia czy zgloszenia krzywdy osoba skrzywdzona
nie moze zosta¢ z tym sama, potrzebuje wsparcia osoby kompetentnej,
ktéra pomoze przej$¢ jej przez ten trudny czas. W grupach duszpasterskich,
ktére nie zastepuja profesjonalnej terapii, mozna zrobi¢ wiele, by pomdc osobie
skrzywdzone;.

W kazdym duszpasterstwie powinna zosta¢ wyznaczona tzw. osoba zaufania.
Kontakt do tej osoby powinien by¢ udostgpniony wszystkim cztonkom
duszpasterstwa, powinien znajdowa¢ si¢ w widocznym miejscu
(strona internetowa).

Osobg skrzywdzong nalezy pytac, jakiej pomocy potrzebuje, mozna jej radzié
skorzystanie z niej, ale nie nalezy jej takiej pomocy narzucaé. Kazdy cztowiek
ma inne potrzeby, ktére nalezy uszanowal. Wszelka pomoc oferowang
wychowankowi duszpasterstwa nalezy konsultowac z jego rodzicami.

Bardzo mocno uczulamy, by nie bagatelizowa¢ potrzeb osoby skrzywdzone;.
Modlitwa jest zawsze wazna, ale nie nalezy ogranicza¢ pomocy
w ramach duszpasterstwa tylko do niej. Rownie istotna jest pomoc fachowa.
Nie wolno jej deprecjonowac czy krytykowac.

Osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo, w ktérym formuja si¢ dzieci,
powinny mie¢ kontakty do osob, ktore w danym $rodowisku lokalnym
mog3a stuzy¢ fachowa pomoca czy wsparciem (nalezy przygotowac liste takich
0sOb czy instytucji i jg aktualizowac).

Nie nalezy ogranicza¢ si¢ tylko do pomocy o$rodkow czy instytucji koscielnych.
O wsparcie trzeba pyta¢ w instytucjach rzadowych, samorzadowych
czy pozarzagdowych. Dobrze, by osoba odpowiedzialna za dane duszpasterstwo
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orientowala si¢, gdzie w danym $rodowisku lokalnym mozna uzyska¢ fachowe
wsparcie, 1 w razie potrzeby mogla tam pokierowa¢ osobe skrzywdzong.

e Zachgcamy, by przy okazji rekolekcji dla mtodych, wakacyjnych spotkan
formacyjnych czy festiwali z udziatem dzieci zadba¢ nie tylko o sfer¢ duchowa,
ale takze psychiczng miodych ludzi. Wielu z nich boryka si¢ z licznymi
problemami. Moze warto przy wspomnianych okazjach oprécz dyzuru
spowiednika zadba¢ rowniez o dyzur psychologa.

e Istotne jest stworzenie bazy kontaktéw i zaufanych osob, do ktorych
mozna — za zgodg rodzicow — kierowa¢ mtodych na terapi¢ (jesli wyraza taka
potrzebe).

e Istotne jest stworzenie bazy kontaktow i1 osob, ktére beda mogly udzieli¢
doraznej pomocy telefonicznej w sytuacji, kiedy oczekiwanie na terapi¢ si¢
wydhuza.

e Warto wypracowac sposob, w jaki osoba skrzywdzona zostanie objeta opieka
w duszpasterstwie w czasie przejSciowym — mig¢dzy momentem zgloszenia
krzywdy a faktycznym rozpoczg¢ciem terapii (czasem na nig trzeba czeka¢ dlugie
miesigce).

e Istotne jest, zeby z osobami skrzywdzonymi spotykali si¢ tez przetozeni spraw-
cow. Jesli sprawca byt ksigdz diecezjalny, dobrze, by z osoba skrzywdzong
lub jej rodzicami spotkat si¢ biskup. W przypadku zakonnika — prowincjat
albo delegaci biskupa/prowincjata.

e Warto uruchomi¢ ,pogotowie  duchowe”, dyzury  duszpasterzy,
ktorzy beda mogli pomodc nie tylko osobie bezposrednio skrzywdzonej,
ale wszystkim cztonkom duszpasterstwa dotknigtym ta krzywda.

e Wszelkie bazy kontaktow powinny by¢ regularnie sprawdzane i aktualizowane.

Pomoc duszpasterska osobie skrzywdzone;j

Osoba skrzywdzona, poddana manipulacji czy ré6znym formom przemocy nosi ran¢
nie tylko na ciele, ale tez na duszy. W takiej sytuacji niezbedna jest madra
pomoc duszpasterska i opieka duchowa dla skrzywdzonej osoby. Taka pomoc nie moze
by¢ jednak w zaden sposdb narzucana odgornie. Inicjatywa powinna wyjs¢
kazdorazowo od osoby skrzywdzonej. To od niej bedzie zalezalo, czy zechce
porozmawia¢ z ksigdzem, siostrg zakonng czy osobag $wiecka. Na jej zyczenie takiej
pomocy moze udzieli¢ m.in. wyznaczona wczesniej w danym duszpasterstwie czy danej
wspolnocie osoba zaufania. Jesli sprawcg krzywdy seksualnej byt ksigdz czy zakonnik,
to duchowe wsparcie osoba skrzywdzona powinna otrzymac takze od ich przetozonych.

Pomoc rodzinie osoby skrzywdzone;j

Duszpasterstwo pozaparafialne, w ktorym odbywaja si¢ regularne spotkania
jego cztonkéw i ich formacja, powinno wspiera¢ takze rodzicow czy rodzenstwo
skrzywdzonego dziecka 1 ustala¢ z nimi wszystkie podejmowane dziatania.
Pomoc im udzielona nie powinna ogranicza¢ si¢ tylko do jednego spotkania,
na ktorym zostanie przekazana in- formacja o krzywdzie, jakiej doznato ich dziecko.
W tak trudnej sytuacji bliscy osoby skrzywdzonej by¢ moze beda potrzebowali
dluzszego towarzyszenia, porady i1 wsparcia, takze duchowego. Przy kontakcie
z rodzicami nalezy uwzglednic:

e informowanie o sytuacji wychowanka i doznanej krzywdzie;
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przedstawienie planu wsparcia, ktore dziecko moze uzyska¢ w ramach
duszpasterstwa;

wskazanie miejsca uzyskania profesjonalnej pomocy dla wychowanka
poza duszpasterstwem;

poinformowanie o instytucjach, fundacjach lub osobach, ktére moga udzieli¢
wsparcia prawnego;

zaproponowanie rodzicom wsparcia ze strony psychologa wspolpracujacego
z duszpasterstwem badz wskazanie miejsca profesjonalnej pomocy
poza duszpasterstwem.

6. Pomoc $rodowisku rowiesniczemu, w ktérym dokonata si¢ krzywda

W  przypadku tak powaznego zdarzenia, jakim jest przemoc
(fizyczna, psychiczna, seksualna, duchowa) wobec wychowanka
duszpasterstwa, nalezy pamigta¢ o osobach, ktore byly $wiadkami krzywdy
lub maja na jej temat informacje, czyli o pozostatych cztonkach wspdlnoty
duszpasterskiej oraz ich rodzicach. Wsparcie dla $wiadkéw musi by¢ okazywane
z delikatno$cig i w sposob wywazony. Nie moze w zaden sposdb naruszaé
dobra skrzywdzonego wychowanka. W  przypadku, gdy wiedza
na temat krzywdy jest znana w $rodowisku duszpasterskim, nalezy rozwazy¢
podje¢cie nastepujacych dziatan:

rozmowa z calg wspdlnota na temat krzywdy i1 przemocy z poszanowaniem
godnosci osoby skrzywdzone;;

umozliwienie indywidualnych spotkan =z psychologiem dla osob,
ktore takiej rozmowy beda potrzebowaly;

wskazanie  instytucji ~ zewngtrznych — oraz  numerdw  telefonow,
gdzie mozna uzyska¢ wsparcie;

przeprowadzenie spotkania z rodzicami wychowankéw, poinformowanie
ich o stanie wiedzy na temat zdarzenia, sytuacji prawnej i podejmowanych
przez duszpasterstwo dzialaniach;

budowanie poczucia wspolnoty poprzez zapewnienie wsparcia oraz gotowos¢
do spotkania 1 rozmowy z kazda osobag z duszpasterstwa,
ktora by tego potrzebowala;

w miar¢ mozliwosci przedstawienie rezultatow dzialan podjetych
w celu wyjasnienia sprawy;

jesli do krzywdzenia czy ujawnienia krzywdzenia dojdzie na wyjezdzie,
rekolekcjach, festiwalu mlodziezowym, pomagaé¢ lub wskazywaé miejsca
pomocy moze osoba zaufania albo duszpasterz oso6b skrzywdzonych diecezji,
na terenie ktorej spotkanie si¢ odbywa, lub zakonu, jesli dane wydarzenie
organizuje zakon czy zgromadzenie zakonne.

jesli krzywda wydarzyta si¢ w danym duszpasterstwie albo uczestnicza
w nim osoby skrzywdzone albo sprawca jest zwigzany z duszpasterstwem
(ksiadz, animator, uczestnik), warto co jaki§ czas sprawdzi¢, jakie emocje
to zdarzenie wywotuje we wspolnocie wraz z uptywem czasu.
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STANDARD 5
ZARZADZANIE I PRACA Z PODJERZANYMI O WYKORZYSTY WANIE SEKSUALNE

1.

2.

Umiejetno$¢ rozpoznawania sygnalow ostrzegawczych

e Osoby prowadzace duszpasterstwo, pelnigce w nim funkcje wychowawcze
1 opiekuncze, powinny mie¢ wiedz¢ na temat dziatania sprawcow,
umie¢ rozpoznawa¢ symptomy krzywdzenia, mie¢ wiedz¢ na ich temat,
a takze umiejetnie  odczytywal  sygnaly  ostrzegawcze — wysylane
przez wychowankow, ktore nie zawsze sa oczywiste. Uczulamy duszpasterzy,
animatordw, liderow wspdlnot i duszpasterstw, by wszelkie informacje dotyczace
krzywdzenia traktowali z nalezyta powaga i adekwatnie na nie reagowali.

e By dziata¢ skutecznie, niezbedna jest z jednej strony wiedza dotyczaca kwestii
krzywdzenia i réznych form przemocy oraz jej skutkbw w Zyciu dziecka,
a z drugiej wlasciwa postawa odpowiedzialno$ci za powierzone duszpasterstwu
dzieci, a takze gotowos¢ do reagowania w sytuacji do$wiadczanej przez nie
krzywdy.

Jak postepowac z osobami podejrzanymi

W standardach ochrony matoletnich powinny znalez¢ si¢ jasne postanowienia,
w jaki sposob w danym duszpasterstwie nalezy postgpowaé w przypadku podejrzenia
krzywdy lub jej zaistnienia. Kazde zgloszenie musi by¢ traktowane z nalezyta powaga
(jak rozmawiac z osobg zglaszajaca krzywde — zob. Standard 3). Wymaga ono zbadania
1 zastosowania procedur przewidzianych w prawie panstwowym oraz/lub kanonicznym.
W ramach duszpasterstwa nie ferujemy wyrokéw. Od tego sa odpowiednie instytucje
panstwowe 1 koScielne. Osoba, ktora zostala wskazana jako winna krzywdy,
jest traktowana sprawiedliwie, z poszanowaniem prawa do uczciwego procesu
1 do domniemania niewinno$ci do czasu udowodnienia winy. W zadnym wypadku
nie moze by¢ pozbawiona prawa do obrony. Nalezy jej réwniez ulatwi¢ uzyskanie
pomocy psychologicznej i prawne;.

2.1. Gdy sprawca jest duszpasterz

e Jesli sprawca jest duszpasterz, wowczas sprawa powinna zosta¢ zgloszona
odpowiednim instytucjom panstwowym i ko$cielnym.

e Taka osoba po uprawdopodobnieniu zgloszenia bezwzglgdnie powinna
zosta¢ na wniosek przelozonego odsunicta od pracy w duszpasterstwie
do czasu wyjasnienia sprawy lub adekwatnie do wyroku sadu panstwowego
lub/i koscielnego (jesli zgloszenie si¢ potwierdzi, a sad wyda stosowny wyrok).

e Wszelkie czynnosci i dzialania podejmowane przez przetozonego koscielnego
wobec podejrzanego duszpasterza zostaly zapisane w Wytycznych KEP,
aneks 2. Na ich podstawie przetozony podejmuje wszelkie decyzje dotyczace
sprawcy. Dobrze, by osoby odpowiedzialne w duszpasterstwie byly
o nich informowane.

e W takiej sytuacji istotna jest transparentno$¢ wszelkich dziatan.

e Gdy oskarzenie okaze si¢ niewiarygodne, a duszpasterz wraca do pracy
w Koscie- le, otrzymuje wsparcie w celu przywrdcenia dobrego imienia.

e 7 przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowng notatke.
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2.2. Gdy sprawca jest osoba swiecka (lider wspolnoty, animator)

Jesli osobg oskarzong jest osoba $wiecka, rdwniez powinna by¢ traktowana
sprawiedliwie z poszanowaniem prawa do uczciwego procesu i do domniemania
niewinnosci do czasu udowodnienia winy.

Przestgpstwo nalezy zgtosi¢ odpowiednim stuzbom panstwowym i koscielnym.
Sprawca powinien zosta¢ bezwzglednie odseparowany od grupy.

Takiej osobie, a takze jej rodzinie powinna zosta¢ udzielona pomoc duszpasterska,
a takze psychologiczna lub inna, jesli takiej potrzebuja.

Gdy oskarzenie okaze si¢ niewiarygodne, a osoba §wiecka wraca do pracy
w duszpasterstwie, otrzymuje wsparcie w celu przywrocenia jej dobrego imienia.
Z przebiegu kazdej rozmowy sporzadza si¢ stosowna notatke.

2.3. Gdy sprawca jest rodzic

e Kiedy sprawca krzywdzenia okaze si¢ rodzic wychowanka duszpasterstwa,
nalezy niezwloczne zglosi¢ t¢ sprawe do odpowiednich organdéw panstwowych
(policja lub prokuratura). Na kazdej osobie, ktora powzieta wiedze
o takim zdarzeniu w przypadku osoby ponizej 15. roku zycia, cigzy obowigzek
jego zgloszenia. Niewykonanie wspomnianego obowigzku zagrozone
jest karg pozbawienia wolnosci do lat trzech.

e Jesli jest taka mozliwos$¢, nalezy w tej sprawie wspotpracowac ze szkota.

e 7 przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowng notatke.

2.4. Gdy sprawca jest rowie$nik

Moze si¢

Kiedy w ramach duszpasterstwa okaze sie, ze osobg krzywdzaca
jest inny wychowanek duszpasterstwa, nalezy bezwzglednie odseparowac
go od grupy, by uniemozliwi¢ dalsze krzywdzenie. Jesli osoba krzywdzaca
okaze si¢ dziecko, wowczas nalezy zglosi¢ sprawg jego rodzicom.

Duszpasterz czy osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo winny skontaktowac
si¢ z rodzicami sprawcy i osoby skrzywdzonej. Nalezy obja¢ ich opieka
duszpasterska i zaproponowac¢ pomoc w dotarciu do specjalistow.

Nalezy si¢ zorientowac¢, czy w ramach duszpasterstwa nie zostaty skrzywdzone
takze inne osoby.

W  sytuacji przemocy réwiesniczej w ramach duszpasterstwa nalezy
te sprawe wyjasni¢, omoéwi¢ na forum grupy, w razie konieczno$ci zaprosi¢
specjaliste, ktory odpowie na pytania wychowankow i1 da im wskazowki,
jak chroni¢ si¢ przed takg forma przemocy.

Nalezy przeanalizowaé sytuacj¢, zastanowi¢ si¢, co zawiodlo, okresli¢ czynniki
ryzyka, wyeliminowac je i wyciagna¢ wnioski na przysztos¢.

Z przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.

zdarzy¢ sytuacja, ze w danej grupie duszpasterskiej kto§ zostanie niestusznie

oskarzony. Przypominamy, ze za falszywe oskarzenia grozi odpowiedzialnos$¢ karna.
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STANDARD 6
WSPOLNA PRACA W DZIELE OCHRONY DZIECI I MLODZIEZY

Aby skutecznie chroni¢ dzieci formujace si¢ w duszpasterstwach pozaparafialnych, w zadanie
to nalezy wlaczyé wszystkie osoby zaangazowane w dang wspolnote (duszpasterzy,
animatorow, liderow, wychowankow i ich rodzicow, a takze wszystkie osoby, ktoére pomagaja
w pracy duszpasterskiej i1 duszpasterstwie). Dziatajac razem, mozemy lepiej chroni¢
tych, ktérzy przychodza do wspolnot i grup koscielnych. W tym celu nalezy:

opracowa¢, wdrozy¢ standardy ochrony dzieci dla konkretnego duszpasterstwa.
Za ich wdrozenie odpowiada osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo;

dotozy¢ wszelkich staran, by osoby pracujace z dzie¢mi czy opiekujace si¢ nimi,
a takze wolontariusze zostali wlasciwie zweryfikowani w odpowiednich rejestrach
1 przeszkoleni przed podj¢ciem pracy z dzieé¢mi,

sprawdzi¢ pod katem bezpieczenstwa miejsca, w ktorych spotyka si¢ grupa.
Jesli sg tam ciemne zakatki, zakamarki, nieoswietlone miejsca, warto je wyeliminowac
albo odpowiednio zabezpieczy¢, zeby nie bylo do nich dostepu. To takze element
tworzenia bezpiecznego S$rodowiska; przed piesza pielgrzymka warto sprawdzié
miejsce, w ktorym bedzie przebywala grupa, pod katem bezpieczenstwa

1 wyeliminowac¢ wszelkie niepokojace czynniki;

budowa¢ atmosfer¢ zaufania, tak by o zauwazonych nieprawidtowych zachowaniach
czy zachowaniach przestgpczych wychowankowie nie bali si¢ mowic
osobom odpowiedzialnym za duszpasterstwo;

zaangazowa¢ do wspoélpracy rodzicow 1 informowaé¢ ich o podejmowanych
inicjatywach na rzecz ochrony ich dzieci;

wiaczy¢ w cykl formacyjny duszpasterstwa tematy zwigzane z ochrong dzieci;

ustali¢ z wychowankami zasady postugiwania si¢ urzadzeniami mobilnymi podczas
spotkan w duszpasterstwie i poza nim, uczuli¢ ich na cyberprzemoc, a takze na to,
7ze w przestrzeni wirtualnej nie sg anonimowi, a za swoje zachowania mogg ponosic¢
odpowiedzialno$¢ karna;

przestrzega¢ zasad ochrony danych osobowych. Warto w danym duszpasterstwie,
zgodnie z wymogami RODO, ustali¢ zasady dotyczace ochrony wizerunku
wychowankéw duszpasterstwa, czyli m.in. zasady rejestrowania i publikowania
zdje¢ na stronie internetowej 1 w mediach spoteczno$ciowych, zasady archiwizowania
zdje¢ robionych prywatnymi aparatami itp. Powinno si¢ unika¢ podpisywania
zdje¢/ nagran informacjami identyfikujacymi dziecko z imienia i nazwiska.
W przypadku dzieci zgode na wykorzystywanie ich wizerunku w mediach
spoteczno$ciowych, na stronie internetowej duszpasterstwa musza wyrazi¢ rodzice.
Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczeg6l calosci, takiej jak zgromadzenie,
krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzicow/opiekunéw prawnych na utrwalanie
wizerunku dziecka nie jest wymagana.
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STANDARD 7
EDUKACJA DZIECI I MLODZIEZY O OCHRONIE WELASNYCH GRANIC

Zachgcamy do tego, by w programie formacyjnym duszpasterstwa, o ile to mozliwe, znalazty
si¢ kwestie dotyczace ochrony dzieci przed réznymi formami krzywdzenia. Edukacja
w tym zakresie powinna by¢ waznym elementem pracy z dzieémi formujacymi si¢
we wspolnotach i grupach duszpasterskich. Dzieci, ktore formuja si¢ w pozaparafialnych
grupach duszpasterskich, powinny zosta¢ zapoznane z obowigzujacymi standardami
w danej wspodlnocie duszpasterskiej. Przykladowe tematy w ww. zakresie to np.

e ochrona wlasnych granic;

godnos¢ 1 warto$¢ osoby;

umiejetnos¢ mowienia ,,nie” w kontekscie postuszenstwa;
budowanie dojrzatych relac;ji;

edukacja w zakresie ryzykownych zachowan;

bezpieczne korzystanie z Internetu;

sposoby dzialania sprawcow (np. grooming);

bezpieczne i wolne od przemocy relacje rowiesnicze.

STANDARD 8

SZKOLENIA I STALE WSPARCIE DLA OSOB ZAJMUJACYCH SIE PROFILAKTYKA
W DUSZPASTERSTWIE POZAPARAFIALNYM

e Zakres szkolen dotyczacych ochrony dzieci wszyscy duszpasterze, animatorzy, liderzy
wspolnoty i wolontariusze:
o otrzymuja potrzebng im wiedz¢ o standardach przyjetych i obowigzujacych w

o

danym duszpasterstwie, procedurach zwigzanych z interwencja i zgltoszeniem;

w sytuacji, gdy w duszpasterstwie zasady lub procedury ulegaja zmianie lub
uzupehieniu, nalezy je przedstawi¢ aktualnie zaangazowanym w prace
duszpasterstwa osobom.

duszpasterze, animatorzy i liderzy wspolnoty oraz wolontariusze petniacy funkcje
wychowawcze lub formacyjne dodatkowo otrzymuja potrzebng im wiedze
dotyczaca:

rodzajow przemocy (W tym przemocy réwiesniczej);

rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);

strategii dziatania sprawcoéw przemocy (w tym przemocy seksualnej);
rozmowy z dzieckiem na temat krzywdy;

rozmowy z dorostymi (gdy kto$ pracuje z grupa dorostych);

zagrozen i ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

innych zalecen obowigzujacych w danym duszpasterstwie;

zachecamy do korzystania z pomocy szkolen e-learningowych
przygotowanych przez Centrum Ochrony Dziecka dla dorostych
1 mtodych lideréw zakonczonych egzaminem i certyfikatem.

e Osoby odpowiedzialne za prewencje w danym duszpasterstwie:

©)
©)

poza wiedza z wyzej wskazanych zagadnien, powinny takze mie¢ wiedz¢ na temat:
budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kos$ciota 1 ustaw
panstwowych (aktualnie Ustawa Kamilka, ustawa z dnia 13 maja 2016 r.
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o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
maloletnich oraz Krajowy Plan Przeciwdzialania Przestgpczosci Przeciwko
Wolnosci Seksualnej i Obyczajnosci na Szkode Oso6b Matoletnich na lata 2023-
2026);

podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez Kodeks
karny);

czynnikow ryzyka i czynnikow ochronnych;

funkcjonowania w §rodowisku lokalnym placéwek pomocowych;

a takze wiedze na temat procedur ustalonych dla danej placowki.

e za szkolenie tych o0sob odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencj¢ w danym
duszpasterstwie;

e kazda osoba przed wyznaczeniem jej na odpowiedzialng za prewencje w danym
duszpasterstwie powinna przej$¢ szkolenie z ww. tematow.

STANDARD 9

ZAPEWNIENIE JAKOSCI W ZAKRESIE PREWENCJI 1 CIAGLOSC DZIALAN
(FOLLOW UP)

Dokumenty w duszpasterstwie pozaparafialnym aktualizowane sa przez odpowiedzialnych
w danym duszpasterstwie i oceniane przez odpowiedzialnych w diecezji/zakonie.
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ZALACZNIK 1

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z POLITYKA OCHRONY DZIECI I
ZOBOWIAZANIU DO JEJ PRZESTRZEGANIA

PIESZA PIELGRZYMKA
| GLOGOW - JASNA GORA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia
na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 560).

Ja, nizej podpisana’y, o§wiadczam, ze:

1. zapoznalam/zapoznalem si¢ z treScia dokumentu pn. ,,Standardy ochrony matoletnich”
obowiazujacego na 45. Pieszej Pielgrzymce Glogowskiej;

2. jestem $wiadoma/§wiadomy odpowiedzialno$ci karnej w trybie art. 233 Kodeksu

karnego, to jest odpowiedzialno$ci karnej za ztozenie falszywego o$wiadczenia™.

miejscowos¢, data imi¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)
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ZALACZNIK 2

OSWIADCZENIE DOTYCZACE NIEKARALNOSCI ZA PRZESTEPSTWA NA SZKODE

DZIECI

£, ), PIESZA PIELGRZYMKA
Ty GLOGOW - JASNA GORA

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

J, e e e et e et e e te e et eaae s ete e enebeesebe e et beesebebe et beeseaeaeetareaas

(imi¢ 1 nazwisko)

legitymujacy(-a) si¢ dowodem 0sObiStym/paszportem O NI .......c.ccceeevvereerirereerisreneerssenenns
oS$wiadczam, ze nie bylem(-am) skazany(-a) za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej
1 obyczajno$ci oraz przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode dziecka i nie toczy sie
przeciwko mnie zadne postepowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. O$wiadczam,

ze jestem Swiadomy(-a) konsekwencji ztozenia nieprawdziwego oswiadczenia.

miejscowos¢, data imie 1 nazwisko (czytelny podpis)
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